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La felicidad como mandato social

JAceptarias una felicidad que no siempre sonrie? ;Es la felicidad un jardin que florece o una mascara
que oculta sequia? ;Puede la felicidad ser un fin en si mismo? ;Y un medio de control? ;Un mandato
social que impide digerir el sufrimiento? ;Es una accién, una forma de vida, una eleccién individual, una
meta colectiva? ;Es una mascara confeccionada por otros? ;Es un pdjaro? ;Es un aviéon? ;Estas leyendo
estas preguntas con voz de anuncio? ;Cémo se la “atrae”? ;Mediante el juego o el trabajo; en esta y/o en
otra vida?, jqué falta; qué sobra? ;lmplica ser, hacer, esperar o tener? ;Se vive, se cuenta o se comparte?
s 'Estar contento” es “ser feliz"? ;Las expectativas de otros nos condicionan y nos pueden hacen sentir
insuficientes? ;Como se crea una imagen de felicidad y bienestar a través de las redes sociales? ;Nos
afecta tener que hacernos cargo de la felicidad como problema? Y si va de ser feliz jpor qué es un
problema? ;Es una aspiracién que puede provocar malestar? ;La hemos confundido con "éxito”? ;Se

parece mds a la tranqui[idad oala p[enitud?

iTe agobian estas preguntas tan intensas?... jA nosotr@s también!

iTienes entre 12 y 18 afnos y ya te haces estas -y otras muchas-- preguntas raras?
Estupendo, ;queremos conocerte!
i

Mandanos tu propuesta al correo pensamientojoven.aafi@gmail.com antes del 29 de agosto de 2025. La
inscripcion es completamente gratuita y puede participar cualquier persona que cumpla el requisito de
edad. Cuando se cierre el plazo de inscripcién te informaremos sobre el tiempo que tienes para la exposicion.
Desde esa direccion de correo resolveremos cualquier duda que pueda surgirte.

iPuedo participar si estudio o vivo fuera de Andalucia?
iPor supuesto! No importa de dénde seas ni dénde vivas.

;Esto es un concurso? ;Es otra olimpiada?

Esta actividad la organizamos vari@s finalistas y ganador@s de las Olimpiadas Filoséficas de Andalucia
(OFA) y de Espana (OFE) —si, también te contaremos de qué va eso—, pero jno! En esta ocasion, se trata de una
jornada para exponer trabajos, debatir y dialogar sobre el tema propuesto sin competiciones, “zascas” ni
pedanterias. Por eso es fundamental que la propuesta sea propia, original y que seas capaz de defenderla con

argumentos, desde el respeto y la honestidad.

{Como enfoco mi propuesta?

iComo quieras! Puedes presentar tu reflexién en el formato que elijas, tanto de manera individual como en
grupo: disertacion, ensayo, fotografia, video, corto, ilustracién, vifieta, musica, cancion, poema, muestra de
danza, performance... jdale forma a esa idea! Valoramos los enfoques creativos, artisticos y literarios, pues son
una excelente forma de iniciar la andadura filoséfica.

;Cuando expondré el trabajo que he presentado? ;Puedo llevar acompanantes?

La jornada se celebrard el martes 2 de septiembre de 2025 a partir de las 10h en el Salon de Actos de la
Facultad de Filosofia de la Universidad de Sevilla. Estaremos todo el dia alli (incluso a la hora del
almuerzo; jtraelol), hasta por la tarde. Puedes traer acompanantes, pero, si se completa el aforo, tendran
prioridad las personas inscritas en la actividad. Aunque seas menor, te lo pasaras mejor sin adultos: pueden

pasar a recogerte cuando quieras, incluso cuando acabemos.



La felicidad como mandato social

JQuién organiza la actividad? ;Quiénes colaboran?

Es una iniciativa de la Vocalia de Pensamiento Joven de la Asociacion Andaluza de Filosofia
(AAFi) que se puede llevar a cabo gracias a la financiacién de la AAFi, a la cesién del espacio de la
Facultad de Filosofia de la Universidad de Sevillay al trabajo de estudiantes del programa de
Doctorado de la Facultad. Somos (ex)participantes de la Olimpiada Filoséfica de Andalucia y nos
acompaiaran profes tanto de Secundaria y Bachillerato como de Universidad.

;Quieres participar, pero no sabes ni por donde empezar?

le proponemos algunas lecturas para este verano. Seguro que muy pronto se te ocurren otras
obras para completar la lista. jAcuérdate de compartir con nosotras tus recomendaciones!
Libros, peliculas, series, canciones... El tema que hemos propuesto es solo una “excusa” para conversar
sobre lo que nos apasiona, nos gusta, preocupa e inquieta.

-La Republica; Gorgias; Fedon; Fedro... (Platén)

.Etica a Nicomaco; Etica a Eudemo; Magna moralia... (Aristoteles)

-De rerum natura (Lucrecio)

.Sobre la felicidad; Cartas a Lucilio... (Séneca)

-La gaya ciencia; Asi hablo Zaratustra; Ecce homo... (Friedrich Nietzsche)

-Walden (Thoreau)

-Diario rural (Susan Fenimore Cooper)

-De la influencia de las pasiones en la felicidad de los individuos y las naciones; Delphine; Corinne o Italia
(Madame de Staél)

-La conquista de la felicidad (Bertrand Russell)

-Apuntes del subsuelo; Los hermanos Karamazov; Crimen y castigo... (Dostoievski)

-La metamorfosis; El proceso; El castillo... (Kafka)

-Demian; Siddhartha; El lobo estepario... (Hermann Hesse)

La insoportable levedad del ser (Milan Kundera)

-El baron rampante; El vizconde demediado; Las ciudades invisibles... (1talo Calvino)

.Si esto es un hombre (Primo Levi)

.La muerte feliz; El mito de Sisifo; La caida; El extranjero... (Albert Camus)

-En las cimas de la desesperacion; La tentacion de existir; Del inconveniente de haber nacido... (Cioran)
La fuerza de existir (Michel Onfray)

.La ciudadela interior (Pierre Hadot)

-La mala costumbre (Alana Portero)

Si, lo sabemos, falta xxxxxxxxxx y también F}H¥¥¥** o FHHfotGHs*xL% -y €tc., pero - - - -,
¢Nos ayudas a difundir?



